Kategorie dorostu a dosglych
start kategorie rok narozeni trat’
10.40 | Dorostenky 1996 — 99 1200 m
10.40 | Dorostenci mladSi 1998 — 99 1200|m
11.00 | Dorostenci starsi 1996 — 97 3750|m
11.00 | Zeny 19 — 34 let 1980 — 95 3750 m
11.00 | Zeny 35 — 44 let 1970 - 79 3750 m
11.00 | Zeny 45 let a starsi 1969 a star§i 3750 m
11.00 | Muzi 19 — 29 let 1985 — 95 7500 M
11.00 | Muzi 30 — 39 let 1975 -84 7500 M
11.00 | Muzi 40 — 49 let 1965 — 74 7500 m
11.00 | Muzi 50 — 59 let 1955 - 64 7500 M
11.00 | Muzi 60 — 69 let 1945 - 54 7500 m
11.00 | Muzi 70 let a starSi 1944 a star§| 7500/ m
11.45 |BEH PRO ZDRAVI bez rozdilu ¥ku | 1200 m
Poznamka Kategorie dorostenky a dorostenci mladSi budou

Beh pro zdravi:

Dalsi informace:

Startovné:

odstartovany spote¢. Totéz plati pro hlavni zavod (Zeny
a starSi dorostenci — jeden velky okruh, muzi — as&é
okruhy).
Pro vSechny, kdo si oft owefit vlastni zdatnost.
Spoleny start, trd 1200 m. Vi¢z je ucen losem,Béz,
jak mizes, kdyZ nefwes, odpdr si — ale pokrauj!”
VyhlaSeni kategorii &i a Zactva prokthne v gestavce po
dobshu posledni Zakovské kategorie. VyhlaSeniaiit
ostatnich kategorii po celkovém skeni zavod.
Namitky Ize podat do 10 minut po vyhlaSeni vysledk
jednotlivych kEhu pisem@ svkladem 50 K, ktery
v piipadt zamitnuti namitek propadne ve précp
poradateli zavodu. Zavodnici startuji na vlastni neb&zpe
a zodpovidaji za své lelské prohlidky.
Kazdy &astnik ghu uhradi g prezentaci startovné
ve vySi

- mladez do 18 let 10K

- dospli 30 K¢

- Ucastnici ,Behu pro zdravi® startovné neplati

Organizani vybor BEHU VITEZSTVI geje viem déastnilkim plny sportovni Gsh a
hezky zazitek z kradsného presti zameckého parku v Lanech.

TJ SOKOL LANY a ZS
poiradaji

42. roénik
BEHU VIT EZSTVI
zameckym parkem

8. kvétna 2014

www.beh.lany.cz



Poradatel:

Datum konani:

Rozpis a organizace

Télocviéna jednotaSOKOL Lany

ve spolupraci se Zakladni Skolou
Charlotty Garrigue Msarykoveé Lany
pod zastitou Obecmilii‘adu v Lanech

8. kvétna 2014, z&atek v 8.30 hodin

Vedouci¢inovnici zavodu:

reditel

hlavni rozhodi
organizani pracovnik

vedouci trati

startér
hlasatel

hlavni pagadatel
zdravotni sluzba

prezentace

Soutz

Prihlagky:

Prezentace

Karel Sklenéka

Mgr. Milan Dvardk

Alena HaejSi

Josef HlozZek, Ing. Vlastimil Hejsi,
Milo$ Sklentka

Antonin Bechyn

Ing. Barbora Ladrova, Ing. Jan Ladra
Ing. Oldlich Novak

zajiSéna MUDr. J. Volfem

Hana MésaroSova

Zavod je soui jednotlivai. Soutzi se v kategoriich mladeze a
dosglych podle pravidel VASCUV CSTV atohoto rozpisu
v ramci SOBZ.

Oddily a jednotlivci zasilaji pisemnéhdasky na adresu:

Karel Sklentka, Ke Hbitovu 381, 270 61 Lany

nebo na e-maibeh@lany.cnejpozdji den gredem.

Frihlasit se je mozné v den zavodu, nejpggizeSak 30 minut
pied startem fisludné kategorie. Zavodnici startuji pouze ve
svych ¥kovych kategoriich.

V prostoru u zamecké branginnost zahajena v den zavodu od
7.30 hodin. VSichni zavodnici jsopovinni se prezentovat
nebo prihlasit nejpozdji pal hodiny ped startem své
kategorie. Od p@dateh obdrzi po vyhlaSeni rozhlasem
startovnicislo.

Kancel&- V prostoru ped velkym sklenikem. Zde si zavodnici vyzvednou
5 startovnicisla a obdrzi dalSi pibné pokyny.
Satny V aredlu zameckého parku.
Trate: Détska tra 60 m je travnata. TratZzactva a dorostu vedou po
parkovych piskovych cestach. TratarSich dorosteiica Zzen —
3750 m — jeden velky okruh. Tiramuzi — 7500 m — dva velké
okruhy. Velky okruh je fevazri piskovy,casté&né asfaltovy.
Ceny: Prvni i zavodnici jednotlivych kategorii obdrzi diplom a
vécnou cenu. Vitizové v kategorii divky 6 a ho3i 6 a absolutni
vitézové v kategoriich muiz Zen a veteran(muzi nad 40 let)
obdrzi krond vySe uvedenych cen jéSputovni pohary, které
nesou jména ki jednotlivych r@nika. Pohéary jsou trvale
putovni. Drzitel tohoto poharu je povinen jej viatejpozdji 1
meésic ged konanim dalSiho &niku na Obecniiad v Lanech.
Z Wastnikh ,Béhu pro zdravi bude po ukéeni zavodu
vylosovan jeden zavodnik, ktery obdr&tcxou cenu bez ohledu
na umisini.
Program zavodu:
Kategorie déti a Zactva
start kategorie rok narozeni trat’
8.35 Divky 3 2006 — 2007 200 m
8.45 HosSi 3 2006 — 2007 200 m
8.55 Divky 4 2004 — 2005 300 m
9.05 HosSi 4 2004 — 2005 300 m
9.15 Divky 5 2002 — 2003 300 m
9.20 HoSi 5 2002 — 2003 400 m
9.25 | Divky 1 2010 a mladsi 60 m
9.35 | HosSil 2010 a mlads 60 m
9.45 Divky 2 2008 — 2009 60 m
9.55 Hosi 2 2008 — 2009 60 m
10.05 | Divky 6 2000 — 2001 400 m
10.10 | HoSi 6 2000 — 2001 500 m
Prestavka, vyhldSeni vitzi détskych a zdkovskych kategorii.




